
 La Fundación MGS apoya una jornada de submarinismo 
 adaptada para personas con discapacidad 

Nota de prensa 
 Comunicación e Imagen Corporativa 

 
 

Para más información: 

MGS, Seguros y Reaseguros S.A. 
Departamento de Comunicación e Imagen Corporativa  
93 495 30 12 o 661 847 800  
jortega@mgs.es 

 
 

www.mgs.es · www.comprometidoscontuvida.es        

 
 

 

 
 

La Fundación MGS apoya una jornada de 

submarinismo adaptado para personas 

con discapacidad 

 

Los participantes asistieron a un bautizo de submarinismo adaptado 

que les permitió experimentar nuevas sensaciones bajo el agua 
 
 
 
 

Diciembre de 2015 

 
 

El pasado domingo 29 de noviembre tuvo lugar en la ciudad de Barcelona una 

jornada de submarinismo adaptado para personas con discapacidad, 

organizada por la Asociación Areadaptada y patrocinada por la Fundación Mutua 

General de Seguros. 

 

Gracias a esta actividad, que se llevó a cabo en las Piscines Picornell, decenas de 

personas con discapacidad física, psíquica o sensorial pudieron disfrutar de un 

bautizo de submarinismo dentro de una piscina olímpica. 

 

El submarinismo adaptado es una actividad beneficiosa para las personas con 

discapacidad ya que permite ejercitar todos los músculos del cuerpo, además de 

experimentar una mayor libertad de movimientos al encontrarse bajo el agua, 

prescindiendo de sillas de ruedas, muletas o cualquier otra ayuda técnica 

ortopédica. 

 

La Fundación MGS mantiene una estrecha colaboración con Areadaptada, ya 

que ha colaborado en anteriores ediciones de esta jornada, así como con otros 

eventos vinculados a personas que requieren de especial atención, como los 

Special Olympics, que reúnen a deportistas con discapacidad de todo el mundo. 

 

De este modo, la Fundación quiso, este domingo, volver a ser partícipe de una 

celebración tan especial, favoreciendo el deporte adaptado y demostrando su 

sensibilidad ante las necesidades de este colectivo.  
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