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La Fundacion MGS ha impulsado la iniciativa “Tus pasos cuentan” dentro de su
Programa de Salud y Bienestar dirigido a los empleados de MGS Seguros.

Los empleados de la aseguradora han registrado semanalmente sus pasos con
el objetivo de alcanzar, entre todos, 120 millones de pasos en 15 semanas, el
total equivalente a dar 2 vueltas a la Tierra. Todo ello con la finalidad de potenciar
el ejercicio fisico entre sus empleados como habito de vida saludable.

El resultado final ha superado todas las expectativas y en conjunto se han
superado los 240 millones de pasos, equivalente a 4 vueltas al mundo.

En esta actividad han participado un total de 321 empleados, mas del 50 % de
la plantilla de la aseguradora, que han podido seguir a través de la web interna
de la entidad, la evolucion del reto. Objetivo conseguido.
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