Fundacion

MGS

>

La Fundacién MGS reta al personal de MGS Seguros
a dar dos veces la vuelta al mundo

Nota de prensa

Comunicacién e Imagen Corporativa

La Fundacion MGS reta al personal
de MGS Seguros a dar dos veces
la vuelta al mundo

Agosto de 2019

La Fundacién MGS ha impulsado una nueva iniciativa que se incluye en su
Programa de Salud y Bienestar dirigido a los empleados de MGS Seguros.

Esta nueva actividad tiene como finalidad potenciar el ejercicio fisico entre la
plantila de la aseguradora. Asi, con el slogan “Tus pasos cuentan”, la
Fundacion MGS propone registrar, semanalmente, los pasos realizados por todo
el personal de MGS Seguros con el objetivo de alcanzar, entre todos, 120
millones de pasos en 15 semanas, un total equivalente a dar dos vueltas a la
Tierra.

La iniciativa esta siendo todo un éxito y los empleados de la aseguradora ya han
completado los objetivos de actividad sefialados cuando todavia no hemos
sobrepasado los dos tercios del periodo de campafia establecido, por lo que ya
se ha planteado como nuevo reto la posibilidad de alcanzar los 180 millones de
pasos o, lo que es lo mismo, dar tres vueltas a nuestro planeta.

El Programa de Salud y Bienestar, cuyo objetivo es generar informacion de
interés y propiciar actividades que fomenten un modelo de vida sano, esta a
disposicién de todo el personal de la aseguradora a través de su web interna e
incluye diferentes apartados con pautas y consejos para desarrollar habitos de
vida saludables.
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