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La sala principal del Casal Parroquial de Torelló (Barcelona) acogió el pasado 19 

de abril una nueva edición de la charla “Cómo ganar la carrera de tus sueños”, 

que la Fundación MGS lleva organizando desde hace más de 5 años con el 

objetivo de transmitir a los jóvenes de toda España los valores de esfuerzo, 

perseverancia e ilusión como modo de conseguir sus objetivos.  

 

Más de 170 alumnos de entre 12 y 16 años de la escuela Sagrats Cors de Torelló 

disfrutaron de una inspiradora conferencia a cargo del reconocido piloto de rallies 

Isidre Esteve y el coach Joan Elías.  

 

Isidre Esteve centró su intervención en la capacidad de superación como 

motor de crecimiento personal, efectuando además un detallado repaso de su 

trayectoria deportiva y de los proyectos en los que está centrando su actividad 

actual, con una muy especial mención a su vuelta al Dakar, la competición más 

dura del mundo y con la que Isidre siempre ha tenido una especial vinculación. 

 

Más tarde, el coach y profesor universitario Joan Elías planteó a los jóvenes 

asistentes una reflexión sobre cuál es la mejor forma de afrontar sus retos futuros. 

Con ello, transmitió la necesidad de adaptación a un nuevo escenario 

económico y social, marcado por un entorno en constante cambio. 

 

La jornada fue presidida por Araceli Ruiz, Vicepresidenta de la Fundación MGS 

y Directora de Recursos Humanos y Comunicación de la aseguradora y Raimon 

Maideu, Subdirector de la escuela Sagrats Cors de Torelló. 

 

A través de este ciclo de charlas, la Fundación MGS afianza su compromiso 

con la juventud a la vez que pretende impulsar entre ellos la capacidad de 

superación ante los retos, tanto presentes como de futuro, que se les puedan 

plantear. 
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